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VIAS RURAIS –  
ROTAS, CACHOEIRAS  
E AVENTURA

Filadélfia, Pensilvânia, até Gettysburg, Pensilvânia    3 horas e 15 minutos/241 km
Gettysburg, Pensilvânia, até Shepherdstown, West Virginia  1 hora e 16 minutos/86 km
Shepherdstown, West Virginia, até Morgantown, West Virginia 3 horas e 16 minutos/253 km
Morgantown, West Virginia, até Blackwater Falls State Park, West Virginia 1 hora e 49 minutos/116 km
Blackwater Falls State Park, West Virginia, até Fayetteville, West Virginia 4 horas e 20 minutos/328 km
Fayetteville, West Virginia, até White Sulphur Springs, West Virginia 1 hora e 23 minutos/100 km
White Sulphur Springs, West Virginia, até Luray, Virgínia   4 horas e 40 minutos/327 km
Luray, Virgínia, até Washington, D.C.  2 horas e 29 minutos/178 km
Washington, D.C., até Filadélfia, Pensilvânia   3 horas e 54 minutos/294 km
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FILADÉLFIA, 
PENSILVÂNIA
Bem-vindo à Filadélfia, que o inglês 
e fundador da província do século 
XVII, William Penn, idealizou como 
uma utopia urbana de fácil circulação. 
Hoje, é possível ver mais de 4 mil 
murais ao ar livre que oferecem um 
incrível circuito de arte para conferir 
ao explorar lugares históricos nesta 
cidade perfeita para pedestres. 
Planeje seu próprio itinerário usando o 
aplicativo da Mural Arts Philadelphia; 
inclua paradas em três dos murais mais 
famosos: “Legends”, “Philadelphia 
Muses” e “Common Threads”. Não 
se esqueça de posar para uma foto na 
estátua LOVE antes de fazer uma pausa 
para almoçar no Reading Terminal 
Market, que oferece uma experiência 
culinária em um lugar perfeito para 
pedir um sanduíche de filé com 
queijo da Filadélfia. O Independence 
National Historic Park é uma atração 
imperdível para conhecer mais de 20 
locais históricos que incluem o Liberty 
Bell e o Independence Hall. Os fãs do 
filme “Rocky” vão querer ver a estátua 
de Rocky Balboa e reencenar sua 
corrida pelos degraus do Philadelphia 
Museum of Art.

Hospedagem:   
Filadélfia, Pensilvânia

Philadelphia Muses, Filadélfia, Pensilvânia



FILADÉLFIA, PENSILVÂNIA,    
ATÉ GETTYSBURG, PENSILVÂNIA
Saia da Filadélfia, atentando para as charretes puxadas por 
cavalos pelas ruas do Amish Country, um famoso destino 
turístico. Pare na Ephrata Cloister, uma comunidade 
religiosa do século XVIII conhecida por sua arte e 
arquitetura; o Marco Histórico Nacional agora é um museu 
no Pennsylvania Trail of History. Siga para Lancaster na 
região conhecida como Pennsylvania Dutch Country. Visite 

uma fazenda Amish, faça um passeio de buggy ou saboreie 
uma farta refeição Amish. Saindo de Lancaster, atravesse o 
rio Susquehanna que corta York, chamada de a “Cidade das 
Rosas Brancas”, e continue até Gettysburg, famoso por seu 
papel crucial na American Civil War na década de 1860. 
No Gettysburg National Military Park, comece sua visita 
ao campo de batalha no Museum and Visitor Center do 

parque. Um memorial no cemitério marca o local onde o 
presidente dos EUA, Abraham Lincoln, fez seu famoso 
Discurso de Gettysburg em 1863. No fim do dia, aprecie as 
boutiques e os restaurantes do centro de Gettysburg. 

Hospedagem: Gettysburg, Pensilvânia

3 horas e 15 minutos/241 km

Amish Country, Pensilvânia



GETTYSBURG, PENSILVÂNIA,  
ATÉ SHEPHERDSTOWN, WEST VIRGINIA
Siga ao sul em direção a Maryland e visite o South Mountain State Battlefield, o local da primeira
grande batalha da Guerra Civil Americana do estado. Continue até Antietam, considerado um
dos campos de batalha mais intocados e bem preservados da Guerra Civil Americana. Percorra 
trilhas para caminhadas ou faça o passeio de 13,5 quilômetros de carro como uma maneira mais 
fácil de explorar o campo de batalha. As vitórias do Exército da União sobre os Confederados nas 
batalhas de South Mountain e Antietam levaram o presidente Lincoln a decretar a Proclamação de 
Emancipação, que declarava que as pessoas mantidas como escravas nos estados confederados 
deveriam ser libertadas. Continue sua jornada para West Virginia, o único estado oriundo da Guerra
Civil Americana, e sua cidade mais antiga, Shepherdstown, fundada em 1762. Explore o Harpers 
Ferry National Historical Park, nas proximidades, que abriga construções do século XIX, um museu 
da Guerra Civil Americana e o John Brown’s Fort, um local importante em um ataque abolicionista
de 1859. No The Point, onde ocorre a confluência dos rios Potomac e Shenandoah, contemple as
fantásticas vistas dos estados de West Virginia, Maryland e Virgínia.

Hospedagem: Shepherdstown, West Virginia

SHEPHERDSTOWN, WEST VIRGINIA,  
ATÉ MORGANTOWN, WEST VIRGINIA
Saia de Shepherdstown e siga pelo trajeto panorâmico da Washington Heritage Trail até Berkeley
Springs. No centro da cidade, o Berkeley Springs State Park conta com a George Washington’s 
Bathtub com uma fonte de água quente que borbulha por entre uma banheira de pedra. Quando
adolescente, aquele que seria o futuro primeiro presidente dos EUA costumava tomar banho no 
local, no século XVIII, em reservatórios escavados revestidos de areia e pedras. Hoje, a banheira 
de pedra reproduz essas condições e as águas minerais quentes ainda são apreciadas. As fontes 
continuam sendo um local para tratamentos de spa. Experimente a água de duas fontes públicas 
na Gentlemen’s Spring House e em uma série de piscinas abertas ao longo do paredão a oeste
do parque. A oeste de Berkeley Springs, pare no Panorama Overlook para admirar as vistas
espetaculares de West Virginia, da Pensilvânia e de Maryland. Nos arredores, fica o vilarejo de Great 
Cacapon. Aqui, pegue a West Virginia Route 9, uma das estradas mais panorâmicas do estado,
que serpenteia ao longo e sobre o rio Cacapon por quase 32 quilômetros de Great Cacapon a Paw 
Paw. No caminho para o oeste, pare cerca de 20 quilômetros antes de chegar a Morgantown. Na
Coopers Rock State Forest, as vistas das Allegheny Mountains são surpreendentes. Nesta noite,
explore a vibrante cena culinária em Morgantown. 

Hospedagem: Morgantown, West Virginia

1 hora e 16 minutos/86 km

Little Round Top,  
Gettysburg, Pensilvânia

3 horas e 16 minutos/253 km



MORGANTOWN, WEST VIRGINIA,  
ATÉ BLACKWATER FALLS STATE PARK, WEST VIRGINIA
Siga pela Old Route 7 Byway ao sul ao longo do Decker’s 
Creek. Observe o riacho tranquilo se transformar em 
uma forte torrente ao passar pelo estreito desfiladeiro. 
Pare em Arthurdale, a primeira New Deal Community 
dos EUA, fundada em 1933 e um projeto apoiado por 
Eleanor Roosevelt, esposa do 32º presidente dos EUA. 

Hoje um National Historic District, Arthurdale conta 
com propriedades originais. Continue em sentido ao 
sul e pegue a Cheat River Byway para admirar as vistas 
incríveis do escarpado Cheat Canyon, conhecido por seu 
extraordinário rafting. As paradas ao longo do caminho 
incluirão a Buckhorn Run Waterfall e o Tray Run Viaduct, 

uma das primeiras pontes ferroviárias de ferro dos EUA. Nos 
próximos dias, sua base será o Blackwater Falls State Park, 
localizado no coração das Allegheny Mountains.

Hospedagem: Blackwater Falls State Park,  
West Virginia

1 hora e 49 minutos/116 km

Blackwater Falls State Park, 
West Virginia



BLACKWATER FALLS STATE PARK, 
WEST VIRGINIA
Hoje, é dia de se aventurar no Blackwater Falls State Park, que inclui alguns dos 
pontos mais fotografados de West Virginia. Homônima do parque, a Blackwater Falls 
é uma cachoeira de 18 metros com queda em cascata do Canaan Valley para o 
Blackwater Canyon. Outra magnífica atração é a Elakala Falls, a uma curta caminhada 
do Blackwater Lodge. Dentre os locais imperdíveis nas proximidades estão o Lindy 
Point e o Pendleton Point Overlook. A recreação aqui também inclui circuitos de 
mountain bike, passeios de barco e pesca no verão. As atividades no inverno incluem 
esqui cross-country e descida de trenó na neve. A apenas cinco minutos do parque fica  
a pitoresca cidade montanhosa de Davis, onde os visitantes podem saborear pratos e 
cervejas locais. Dirija até a Dolly Sods Wilderness para admirar as vistas estonteantes 
do alto do planalto; caminhe em trilhas para cachoeiras secretas.

Hospedagem: Blackwater Falls State Park, West Virginia

BLACKWATER FALLS STATE PARK,  
WEST VIRGINIA,  
ATÉ FAYETTEVILLE, WEST VIRGINIA 
Siga para o sudoeste até Elkins, onde você se juntará a um trecho curto, mas
significativo, da Staunton-Parkersburg Turnpike. Fundamental na Guerra Civil
Americana, a National Scenic Byway abriga os principais locais desse conflito, além 
de paisagens montanhosas belíssimas e cidades históricas encantadoras. Uma 
dessas cidades é Beverly, que foi preservada pelo desenvolvimento moderno. Visite
o Beverly Heritage Center para saber mais sobre o papel da rodovia e a Battle of
Rich Mountain durante a Guerra Civil Americana. Continue em direção ao sul e faça
um pequeno desvio para o Snowshoe Mountain Resort, que oferece excelentes
oportunidades de esqui e atividades na neve no inverno. As vistas da montanha
tornam o local perfeito para um almoço no verão. Desça a montanha para pegar a
Highland Scenic Highway, que proporciona vistas impressionantes da Monongahela
National Forest. Explore a Cranberry Glades Botanical Area seguindo os calçadões
que oferecem vistas sensacionais dos pântanos naturais e da vida selvagem da região.
Outra excelente parada na rodovia, a Falls of Hills Creek, inclui três cachoeiras ao
longo de um riacho ladeado de rododendros, louros e flores silvestres: é um lindo 
local para tirar fotos. O destino desta noite é Fayetteville, perto do mais novo parque 
nacional do país. O New River Gorge National Park and Preserve conta com
florestas exuberantes, rios caudalosos e cachoeiras com queda em cascata. Descubra 
sua beleza e atividades de aventura nos próximos dias.

Hospedagem: Fayetteville, West Virginia

4 horas e 20 minutos/328 km

New River Gorge National Park and Preserve, 
West Virginia



FAYETTEVILLE, WEST VIRGINIA, E NEW RIVER GORGE NATIONAL PARK
Aprecie as montanhas panorâmicas, as vistas arrebatadoras do 
desfiladeiro e as atividades no New River Gorge National Park and 
Preserve. Repleto de história e de recreação ao ar livre, este é o lugar 
perfeito para fazer uma pausa em sua viagem de carro. Situado em 
mais de 28 mil hectares ao longo do New River, é um ótimo lugar 
para praticar rafting, passear de caiaque ou fazer caminhadas até 

cachoeiras formidáveis e outros lugares pitorescos. Para criar memórias 
inesquecíveis, aventure-se na Bridge Walk sobre o desfiladeiro,  
a 244 metros acima do New River. O parque é um destino para visitar 
durante o ano todo e conta com atividades em todas as estações.

Hospedagem: Fayetteville, West Virginia

Bridge Walk, West Virginia



FAYETTEVILLE, WEST VIRGINIA,  
ATÉ WHITE SULPHUR SPRINGS,  
WEST VIRGINIA
Admire a paisagem espetacular e os mirantes no caminho em 
direção ao leste ao longo da Midland Trail até a cidade colonial 
de Lewisburg. Conhecida por seus marcos históricos, pela 
vibrante comunidade artística e por uma variedade de boutiques 
e restaurantes, esta é uma ótima opção de parada para almoçar 
e explorar. A uma curta distância de Lewisburg, pare em White 
Sulphur Springs nas Allegheny Mountains. A cidade é popular por 
suas fontes e abriga o famoso Greenbrier Resort, onde você passará 
a noite. Conheça o bunker da época da Guerra Fria, um local outrora 
secreto, que fica sob o Greenbrier e foi construído para abrigar os 
membros do Congresso dos EUA, em caso de uma guerra nuclear. 

Hospedagem: White Sulphur Springs, West Virginia

WHITE SULPHUR SPRINGS,  
WEST VIRGINIA,  
ATÉ LURAY, VIRGÍNIA 
A viagem de hoje levará você à Virgínia pela Blue Ridge Parkway, 
ao leste de Lexington. Ligando as Great Smoky Mountains ao 
Shenandoah National Park, a estrada é célebre por suas paisagens 
de tirar o fôlego e pelas vistas próximas às Appalachian Mountains. 
A estrada encontra a Skyline Drive ao leste de Waynesboro e 
atravessa a parte central do Shenandoah National Park. Este trecho 
único abrange mais de 160 quilômetros que podem ser percorridos 
tranquilamente a um limite de velocidade de 56 quilômetros por 
hora. Se o tempo permitir, estique as pernas com uma caminhada 
pelos inesquecíveis arredores. Esta noite, você ficará no Shenandoah 
Valley, na cidade de Luray, conhecida pelas Luray Caverns. O 
sistema de cavernas subterrâneas inclui o Great Stalacpipe Organ, 
que recebeu esse nome porque o litofone faz com que as formações 
minerais de estalactite produzam sons musicais.

Hospedagem: Luray, Virginia

1 hora e 23 minutos/100 km

Luray Caverns, Virginia

4 horas e 40 minutos/327 km



LURAY, VIRGINIA, ATÉ WASHINGTON, D.C.
Continue ao norte para concluir o percurso pela Skyline Drive 
passando pelo Shenandoah National Park. Saia do parque em seu 
ponto mais ao norte em Front Royal. Siga ao leste até o Manassas 
National Battlefield Park, o local de duas importantes batalhas 
na Guerra Civil Americana. A primeira grande batalha da Guerra 
Civil Americana aconteceu aqui, e é onde o General Confederado 
Thomas J. Jackson recebeu seu apelido de “Stonewall”. O local 

oferece passeios guiados por guardas-florestais, encenações da 
Guerra Civil Americana, visita ao hospital do campo de batalha 
Stone House e ao Stonewall Jackson Monument. Ao se aproximar 
de Washington, D.C., faça uma parada no Arlington National 
Cemetery, que abriga diversos locais históricos, incluindo o Tomb 
of the Unknown Soldier e o túmulo do President John F. Kennedy 
com sua Eternal Flame. A Arlington House, a antiga residência 

do General Confederado Robert E. Lee, oferece vistas para o 
cemitério. O destino desta noite é Washington, D.C., a capital do 
país e sede da White House, a residência oficial do presidente dos 
Estados Unidos.

Hospedagem: Washington, D.C.

2 horas e 29 minutos/178 km

Arlington National Cemetery,  
Washington, D.C.



WASHINGTON, D.C.
Explore esta cidade incrível, que é a capital dos EUA e lar de 
museus lendários, como o Smithsonian Institution e o National 
Air and Space Museum. Seus locais inspiradores incluem o 
Washington Monument e o National Mall. A cidade também 
é o centro político dos EUA, e você vai querer conferir o 
espetacular edifício abobadado do U.S. Capitol. Aventure-se nos 
bairros históricos da cidade: o almoço ao longo da Southwest 

Waterfront é um dos favoritos de moradores locais e turistas. 
Faça um passeio noturno em Georgetown pelas ruas estreitas 
de paralelepípedos repletas de boutiques, galerias de arte e 
restaurantes exclusivos.

Hospedagem: Washington, D.C

National Mall,  
Washington, D.C.



WASHINGTON, D.C.,  
ATÉ FILADÉLFIA, PENSILVÂNIA
De Washington, D.C., dirija ao leste até Anápolis, a capital 
de Maryland, localizada na Chesapeake Bay. Caminhe 
pelo distrito histórico e aprecie as vistas da água antes de 
atravessar a baía em direção a Delaware. Siga a oeste até 
Dover, a capital do estado de Delaware, depois, pegue a 
Delaware Bayshore Byway ao norte até a pitoresca cidade 

litorânea de New Castle. Um passeio ao longo da costa 
é simplesmente fascinante: você verá pântanos costeiros 
preservados e cidades ribeirinhas históricas. Surpreenda-
se com a diversificada vida selvagem ao descobrir praias 
naturais com excelentes vistas do mar. No final desta estrada 
está New Castle, a primeira capital do primeiro estado dos 

EUA. Admire o bairro histórico, que inclui áreas verdes, 
tradicionais jardins ingleses e as famosas Dutch House e 
Amstel House. Hoje, você voltará à Filadélfia, a “Cidade do 
Amor Fraternal”, onde sua viagem começou.

Hospedagem: Filadélfia, Pensilvânia

3 horas e 54 minutos/294 km

Para encontrar mais inspirações e ideias de viagens pelos EUA, acesse: VisiteOsUSA.com.br

Chesapeake Bay, Baltimore, Maryland


